
蹼泳委員會 109 年工作計劃(預定) 

項次 日期 地點 中(英)文活動名稱 
主(承) 

辦單位 
備考 

1 2 月 21-23 日 
匈牙利 

埃格爾 
世界盃巡迴賽 Ｃmas 

開放自費參加 

協會補助保險和上衣、夾克

各一件 

2 
2 月 29 日-3 月 1 日 

3 月 7-8 日 

四維國小 

自然教室Ａ 
109年Ａ級蹼泳裁判講習 

蹼泳 

委員會 

109 年理事長盃全國蹼泳錦

標賽(裁判實習) 

109 年全國蹼泳分齡賽(裁

判實習) 

109 年全國蹼泳錦標賽(裁

判實習) 

109 年全國先鋒舟暨蹼泳公

開水域錦標賽(裁判實習) 

3 
3 月 14-15 日 

3 月 21-22 日 

四維國小 

自然教室Ｂ 
109年Ａ級蹼泳教練講習 

蹼泳 

委員會 

109 年理事長盃全國蹼泳錦

標賽（教練實習）6位選手 

4 3 月 14-15 日 
四維國小 

自然教室Ａ 
109年Ｃ級蹼泳裁判講習 

蹼泳 

委員會 

109 年理事長盃全國蹼泳錦

標賽(裁判實習) 

5 3 月 20-22 日 

義大利 

利尼亞諾薩比

亞多羅 

世界盃巡迴賽 Ｃmas 

開放自費參加 

協會補助保險和上衣、夾克

各一件 

6 3 月 21-22 日 

四維國小 

自然教室 

Ａ 

109年Ｃ級蹼泳教練講習 
蹼泳 

委員會 

109 年理事長盃全國蹼泳錦

標賽(教練實習)2 位選手 

7 4 月 18-19 日 
法國 

普羅旺斯 
世界盃巡迴賽 Ｃmas 

開放自費參加 

協會補助保險和上衣、夾克

各一件 

8 4 月 25-26 日 
高雄市立 

國際游泳池 
109 年理事長盃全國蹼泳錦標賽 

蹼泳 

委員會 

2020 世界蹼泳錦標賽賽前

集訓上屆前 8名 

9 5 月 11-22 日 
中國 

將樂 

第一階段2020世界蹼泳錦標賽賽

前集訓 

蹼泳 

委員會 

2020 世界蹼泳錦標賽賽前

集訓上屆前 8名 

10 
5 月 9-10 日 

5 月 16-17 日 

四維國小 

自然教室 

Ａ 

109年B級蹼泳裁判講習 
蹼泳 

委員會 

109 年全國蹼泳分齡賽 

108 學年度全國蹼泳錦標賽

（裁判實習） 

11 
5 月 16-17 日 

5 月 22-24 日 

四維國小 

視聽教室 

Ｂ 

109年B級蹼泳教練講習 
蹼泳 

委員會 

109 年全國蹼泳分齡賽 

108 學年度全國蹼泳錦標賽

（教練實習）4位選手 

12 5 月 30-31 日 
高雄市立 

國際游泳池 
109 年全國蹼泳分齡賽 

蹼泳 

委員會 

2020 世界蹼泳錦標賽賽前

集訓上屆 

Ｂ標前 6名、Ａ標前 3名 



13 6 月 12-24 日 
中國 

將樂 

第二階段 2020 世界蹼泳錦標賽賽

前集訓 

蹼泳 

委員會 

2020 世界蹼泳錦標賽賽前

集訓上屆 

Ｂ標前 6名、Ａ標前 3名 

14 7 月 3-9 日 
俄羅斯 

托木斯克 

Finswimming World Championship - Pool 

2020世界蹼泳錦標賽 
Ｃmas 

2020 世界杯巡迴賽選拔 

109 年理事長盃全國蹼泳錦

標賽選拔 

109 年全國蹼泳分齡賽選拔 

15 7 月 7-11 日 
俄羅斯 

托木斯克 
2020世界大學蹼泳比賽 Ｃmas 

2020 世界杯巡迴賽選拔 

109 年理事長盃全國蹼泳錦

標賽選拔 

109 年全國蹼泳分齡賽選拔 

16 9 月 11-15 日 
日月潭 

水里溪 

2020年日月潭國際蹼泳暨先鋒舟

公開水域邀請賽 

109年全國先鋒舟暨蹼泳公開水域

錦標賽 

蹼泳 

委員會 

2019 年國際公開水域蹼泳

錦標賽單蹼、雙蹼男女前 2

名 

17 9 月 5-6 日 
四維國小 

自然教室 A 
109年Ｃ級蹼泳裁判講習 

蹼泳 

委員會 

109 年全國蹼泳錦標賽(裁

判實習) 

18 9 月 19-20 日 
四維國小 

自然教室 A 
109年Ｃ級蹼泳教練講習 

蹼泳 

委員會 

109 年全國蹼泳錦標賽(教

練實習) 

19 10 月 3-4 日 
高雄市立 

國際游泳池 
109 學年度全國蹼泳錦標賽 

蹼泳 

委員會 
升學指定盃賽 

20 10 月 
花蓮縣立游泳

池 
109年全民運動會 

花蓮縣 

政府 
 

21 10 月 25-30 日 
埃及 

沙姆沙伊赫 
世界盃總決賽 Ｃmas 

開放自費參加 

協會補助保險和上衣、夾克

各一件 

22 11 月 
香港 

淺水灣 
2020年國際公開水域蹼泳錦標賽 

香港 

潛水總

會 

 

 

https://www.cmas.org/finswimming/9-15.07.2020-finswimming-world-championship-pool-tomsk-russia

