[bookmark: _heading=h.8vam3s4o4y1]中華民國水中運動協會
2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽
自費、兼項參賽意願表
1. [bookmark: _heading=h.94ffept5z1e0]指定盃賽事（競速賽依電動計時登錄正式成績）：
(1) 2026年1月1日—2026年5月30日CMAS蹼泳 世界盃巡迴賽游泳池賽(各站)
(2) 115年理事長盃全國蹼泳錦標賽。
(3) 115年全國蹼泳分齡賽。
2. 比賽日期與地點：
日期：115年9月15-21日
地點：中國-海安市
3. 重要時程：
(1) 第一階段（2026/7/14-7/24）：填寫並提交參賽意願表。
(2) 第二階段（2026/7/27）：選訓委員會討論遴選事宜。
(3) 第三階段（2026/7/29）：正式成立第二階段代表隊。

[bookmark: _Hlk234853207]每項最多兩位選手，將以指定盃賽成績作為排序。



	[bookmark: _Hlk225436783][bookmark: _Hlk226465650]2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽
中華代表隊遴選標準表

	項次
	項目
	青少年組(16歲至17歲)
2009年-2010年

	組別
	分組
	男子組
	1
	2
	3
	4

	1
	50 公尺水面蹼泳
	A 標
	16.98
	康伯綸(自1)
18.91
	
	
	

	
	
	B 標
	17.61
	
	
	
	

	2
	100 公尺水面蹼泳
	A 標
	37.69
	康伯綸(自1)
41.68
	陳柏均(自2)
41.71
	
	

	
	
	B 標
	38.78
	
	
	
	

	3
	200 公尺水面蹼泳
	A 標
	1:28.22
	吳浩鐸(自1)
1:34.55
	陳柏均(自2)
1:36.31
	
	

	
	
	B 標
	1:29.07
	
	
	
	

	4
	400 公尺水面蹼泳
	A 標
	3:15.17
	陳柏均(自1)
3:28.58
	楊凱棣(自3)
3:33.93
	
	

	
	
	B 標
	3:25.83
	
	
	
	

	5
	800 公尺水面蹼泳
	A 標
	6:58.42
	吳浩鐸(自1)
7:27.07
	鞠睿駿(自2)
7:37.60
	
	

	
	
	B 標
	7:16.71
	
	
	
	

	6
	1500 公尺水面蹼泳
	A 標
	13:44.58
	朱恩潁(自2)
15:23.23
	吳旻浩(自上)
15:40.76
	
	

	
	
	B 標
	14:20.33
	
	
	
	

	7
	50 公尺屏氣潛泳
	A 標
	15.50
	康伯綸(自1)
17.35
	
	
	

	
	
	B 標
	15.59
	
	
	
	

	8
	50 公尺雙蹼
	A 標
	20.40
	*余帛聿(自4)
22.76
	
	
	

	
	
	B 標
	20.73
	
	
	
	

	9
	100 公尺雙蹼
	A 標
	45.67
	余帛聿(自2)
48.78
	
	
	

	
	
	B 標
	46.18
	
	
	
	

	10
	200 公尺雙蹼
	A 標
	1:42.00
	余帛聿(自2)
1:47.38
	
	
	

	
	
	B 標
	1:43.99
	
	
	
	

	11
	400 公尺雙蹼
	A 標
	3:45.56
	余帛聿(自1)
3:54.12
	朱恩潁(自3)
3:56.46
	
	

	
	
	B 標
	3:46.72
	
	
	
	


*無人達標
*自為自費，數字為名次，上為上屆進16強，兼為達標兼項
*黃底為入選選手及項目


	2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽
中華代表隊遴選標準表

	項次
	項目
	青少年組(16歲至17歲)
2009年-2010年

	組別
	分組
	女子組
	1
	2
	3
	4

	1
	50 公尺水面蹼泳
	A 標
	19.21
	翁幼家(自1)
20.83
	
	
	

	
	
	B 標
	19.90
	
	
	
	

	2
	100 公尺水面蹼泳
	A 標
	42.07
	翁幼家(自1)
45.58
	林筠晞(自2)
47.57
	
	

	
	
	B 標
	44.14
	
	
	
	

	3
	200 公尺水面蹼泳
	A 標
	1:38.12
	翁幼家(自1)
1:41.80
	林筠晞(自2)
1:46.08
	
	

	
	
	B 標
	1:40.10
	
	
	
	

	4
	400 公尺水面蹼泳
	A 標
	3:31.81
	林筠晞(自1)
3:49.84
	
	
	

	
	
	B 標
	3:40.60
	
	
	
	

	5
	800 公尺水面蹼泳
	A 標
	7:33.48
	林筠晞(自1)
8:32.01
	
	
	

	
	
	B 標
	7:42.27
	
	
	
	

	6
	1500 公尺水面蹼泳
	A 標
	14:44.41
	
	
	
	

	
	
	B 標
	15:04.09
	
	
	
	

	7
	50 公尺屏氣潛泳
	A 標
	18.04
	翁幼家(自1)
18.50
	
	
	

	
	
	B 標
	18.40
	
	
	
	

	8
	50 公尺雙蹼
	A 標
	23.68
	王泱喬(B)
23.81
	
	
	

	
	
	B 標
	23.83
	
	
	
	

	9
	100 公尺雙蹼
	A 標
	51.92
	呂妍沁(B)
52.57
	王泱喬(兼)
52.71
	
	

	
	
	B 標
	52.61
	
	
	
	

	10
	200 公尺雙蹼
	A 標
	1:54.53
	呂妍沁(兼)
1:55.98
	王泱喬(兼)
1:57.49
	
	

	
	
	B 標
	1:55.45
	
	
	
	

	11
	400 公尺雙蹼
	A 標
	4:04.97
	呂妍沁(兼)
4:14.15
	蕭翊潔(自3)
4:19.64
	
	

	
	
	B 標
	4:07.63
	
	
	
	


115年全國蹼泳分齡賽
115年全國理事長盃蹼泳錦標賽
*自為自費，數字為名次，上為上屆進16強，兼為達標兼項
*黃底為入選選手及項目



	2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽
中華代表隊遴選標準表

	項次
	項目
	青少年組(14歲至15歲)
2011年-2012年

	組別
	分組
	男子組
	1
	2
	3
	4

	1
	50 公尺水面蹼泳
	A 標
	16.98
	呂濬宇(自1)
19.15
	
	
	

	
	
	B 標
	17.61
	
	
	
	

	2
	100 公尺水面蹼泳
	A 標
	37.69
	呂濬宇(自1)
43.18
	
	
	

	
	
	B 標
	38.78
	
	
	
	

	3
	200 公尺水面蹼泳
	A 標
	1:28.22
	
	
	
	

	
	
	B 標
	1:29.07
	
	
	
	

	4
	400 公尺水面蹼泳
	A 標
	3:15.17
	
	
	
	

	
	
	B 標
	3:25.83
	
	
	
	

	5
	800 公尺水面蹼泳
	A 標
	6:58.42
	
	
	
	

	
	
	B 標
	7:16.71
	
	
	
	

	6
	1500 公尺水面蹼泳
	A 標
	13:44.58
	
	
	
	

	
	
	B 標
	14:20.33
	
	
	
	

	7
	50 公尺屏氣潛泳
	A 標
	15.50
	呂濬宇(自1)
17.91
	
	
	

	
	
	B 標
	15.59
	
	
	
	

	8
	50 公尺雙蹼
	A 標
	20.40
	
	
	
	

	
	
	B 標
	20.73
	
	
	
	

	9
	100 公尺雙蹼
	A 標
	45.67
	
	
	
	

	
	
	B 標
	46.18
	
	
	
	

	10
	200 公尺雙蹼
	A 標
	1:42.00
	廖武廣(自2)
1:52.77
	
	
	

	
	
	B 標
	1:43.99
	
	
	
	

	11
	400 公尺雙蹼
	A 標
	3:45.56
	廖武廣(自1)
3:54.04
	
	
	

	
	
	B 標
	3:46.72
	
	
	
	


*無人達標
*自為自費，數字為名次，上為上屆進16強，兼為達標兼項
*黃底為入選選手及項目


	2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽
中華代表隊遴選標準表

	項次
	項目
	青少年組(14歲至15歲)
2011年-2012年

	組別
	分組
	女子組
	1
	2
	3
	4

	1
	50 公尺水面蹼泳
	A 標
	19.21
	楊雙伊(自2)
21.26
	
	
	

	
	
	B 標
	19.90
	
	
	
	

	2
	100 公尺水面蹼泳
	A 標
	42.07
	楊雙伊(自2)
46.48
	
	
	

	
	
	B 標
	44.14
	
	
	
	

	3
	200 公尺水面蹼泳
	A 標
	1:38.12
	黃永曦(兼)
01:49.93
	楊雙伊(自3)
1:50.97
	
	

	
	
	B 標
	1:40.10
	
	
	
	

	4
	400 公尺水面蹼泳
	A 標
	3:31.81
	蔣宜瑾(自2)
4:08.86
	
	
	

	
	
	B 標
	3:40.60
	
	
	
	

	5
	800 公尺水面蹼泳
	A 標
	7:33.48
	黃永曦(兼)
08:03.35
	蔣宜瑾(自3)
8:53.49
	
	

	
	
	B 標
	7:42.27
	
	
	
	

	6
	1500 公尺水面蹼泳
	A 標
	14:44.41
	黃永曦(B)
15:02.67
	蔣宜瑾(自2)
16:42.55
	
	

	
	
	B 標
	15:04.09
	
	
	
	

	7
	50 公尺屏氣潛泳
	A 標
	18.04
	楊雙伊(自2)
19.13
	
	
	

	
	
	B 標
	18.40
	
	
	
	

	8
	50 公尺雙蹼
	A 標
	23.68
	黎品潔(B)
23.75
	
	
	

	
	
	B 標
	23.83
	
	
	
	

	9
	100 公尺雙蹼
	A 標
	51.92
	黎品潔(B)
52.06
	
	
	

	
	
	B 標
	52.61
	
	
	
	

	10
	200 公尺雙蹼
	A 標
	1:54.53
	
	
	
	

	
	
	B 標
	1:55.45
	
	
	
	

	11
	400 公尺雙蹼
	A 標
	4:04.97
	
	
	
	

	
	
	B 標
	4:07.63
	
	
	
	


115年全國蹼泳分齡賽
115年全國理事長盃蹼泳錦標賽
*自為自費，數字為名次，上為上屆進16強，兼為達標兼項
*黃底為入選選手及項目


2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽
□兼項參賽　□自費選手報名
1. 本賽指定盃賽事（競速賽以電子計時登載正式成績）
(1) 2026年1月1日—2026年5月30日CMAS蹼泳 世界盃巡迴賽游泳池賽(各站)
(2) 115年理事長盃全國蹼泳錦標賽。
(3) 115年全國蹼泳分齡賽。
2. 自費選手報名資格
  以指定盃賽成績作為排序。
自費費用
必要支出包含：機票、膳宿、隊服、保險、簽證、選手證。
自費選手不得領取國手證明。
3. 參賽結果
[bookmark: _heading=h.5eye69o1ay27]遴選結果將於2026年07月29日公告。
4. 報名表
(1)符合資格者請填寫下列表單。
(2)青少年組1(16歲至17歲) 2009年-2010年
(3)青少年組2(14歲至16歲) 2011年-2012年
報名表
	□男□女 青少年組

	項目
	選手姓名
	成績
	兼/
自費
	隊伍
	組別(16-17組、14-15組)
	比賽場次
	教練(與秩序冊相符)

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



如報名表不足請自行增加
連絡電話：
LINE ID：
備註：項目以指定盃賽成績作為排序。
將資料EMAIL至ctuf111@gmail.com
主旨：2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽+選手姓名
