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2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽 

中華代表隊遴選標準表 

項

次 
項目 

青少年組(14歲至17歲) 

2009年-2012年 

組

別 
分組 男子組 1 2 3 4 

1 50 公尺水面蹼泳 
A 標 16.98 

    
B 標 17.61 

2 100 公尺水面蹼泳 
A 標 37.69 

    
B 標 38.78 

3 200 公尺水面蹼泳 
A 標 1:28.22 

   
 

B 標 1:29.07 

4 400 公尺水面蹼泳 
A 標 3:15.17 

   
 

B 標 3:25.83 

5 800 公尺水面蹼泳 
A 標 6:58.42 

   
 

B 標 7:16.71 

6 1500 公尺水面蹼泳 
A 標 13:44.58 

   
 

B 標 14:20.33 

7 50 公尺屏氣潛泳 
A 標 15.50 

   
 

B 標 15.59 

8 50 公尺雙蹼 
A 標 20.40 

   
 

B 標 20.73 

9 100 公尺雙蹼 
A 標 45.67 

   
 

B 標 46.18 

10 200 公尺雙蹼 
A 標 1:42.00 

   
 

B 標 1:43.99 

11 400 公尺雙蹼 
A 標 3:45.56 

   
 

B 標 3:46.72 

*無人達標 
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2026年CMAS亞洲青少年蹼泳錦標賽 

中華代表隊遴選標準表 

項

次 
項目 

青少年組(14歲至17歲) 

2009年-2012年 

組

別 
分組 女子組 1 2 3 4 

1 50 公尺水面蹼泳 
A 標 19.21 

    
B 標 19.90 

2 100 公尺水面蹼泳 
A 標 42.07 

    
B 標 44.14 

3 200 公尺水面蹼泳 
A 標 1:38.12 

   
 

B 標 1:40.10 

4 400 公尺水面蹼泳 
A 標 3:31.81  

  
 

B 標 3:40.60 

5 800 公尺水面蹼泳 
A 標 7:33.48  

  
 

B 標 7:42.27 

6 1500 公尺水面蹼泳 
A 標 14:44.41 黃永曦(B) 

15:02.67 
  

 

B 標 15:04.09 

7 50 公尺屏氣潛泳 
A 標 18.04 

    
B 標 18.40 

8 50 公尺雙蹼 
A 標 23.68 黎品潔(B) 

23.75 

王泱喬(B) 

23.81 
 

 

B 標 23.83 

9 100 公尺雙蹼 
A 標 51.92 黎品潔(B) 

52.06 

呂妍沁(B) 

52.57 
 

 

B 標 52.61 

10 200 公尺雙蹼 
A 標 1:54.53 

   
 

B 標 1:55.45 

11 400 公尺雙蹼 
A 標 4:04.97 

   
 

B 標 4:07.63 

 

115年全國蹼泳分齡賽 

115年全國理事長盃蹼泳錦標賽 


